
第1回さくらおろち湖トライアスロン大会記録

日時；2016年9月4日 天候；　曇り時々晴れ

場所；島根県雲南市、奥出雲町（ さくらおろち湖ボート競技施設 及び周辺地域 ） 気温； 30℃　　水温：　25℃

【個人・女子】

総合順位 部門別順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名・チーム名 地区 総合ﾀｲﾑ スイムラップ S順 バイクラップ B順 スプリット 通過 ランラップ R順
21 1 318 松本 華奈 島根県 2:25:16.97 0:23:58.31 10 1:18:42.81 69 1:42:41.12 30 0:42:35.86 18

50 2 314 畔上 多恵子 大阪府 2:36:22.45 0:27:17.02 30 1:20:20.54 84 1:47:37.56 47 0:48:44.89 59

65 3 304 松田 美香 島根県 2:41:44.69 0:26:59.85 25 1:23:15.51 112 1:50:15.36 63 0:51:29.33 79

74 4 309 足立 雅子 鳥取県 2:44:22.06 0:28:05.79 37 1:23:44.17 119 1:51:49.96 70 0:52:32.10 87

85 5 322 川上 元美 大阪府 2:48:58.49 0:34:42.62 108 1:22:56.59 109 1:57:39.21 106 0:51:19.28 76

93 6 331 笹岡 千秋 岡山県 2:49:59.78 0:39:06.57 166 1:19:36.38 74 1:58:42.96 118 0:51:16.83 75

94 7 332 恵良 奈緒美 山口県 2:50:17.34 0:31:30.56 76 1:25:10.11 132 1:56:40.67 99 0:53:36.67 94

121 8 306 宮崎 孝子 島根県 2:56:03.62 0:36:10.26 126 1:32:38.70 180 2:08:48.95 164 0:47:14.66 51

142 9 307 野村 真由美 愛媛県 3:02:35.05 0:31:55.46 83 1:28:50.31 155 2:00:45.77 129 1:01:49.28 161

161 10 334 林 優子 香川県 3:10:14.26 0:37:32.27 154 1:30:43.55 168 2:08:15.82 160 1:01:58.44 164

163 11 315 松田 万里 鳥取県 3:11:07.92 0:34:48.86 109 1:33:52.72 191 2:08:41.58 163 1:02:26.35 168

169 12 308 高島 志織 広島県 3:13:25.58 0:38:38.08 162 1:31:54.08 177 2:10:32.16 173 1:02:53.42 172

179 13 301 岩下 香奈 福岡県 3:16:08.38 0:37:12.92 145 1:34:19.67 194 2:11:32.59 182 1:04:35.79 182

180 14 324 小巌 香織 鳥取県 3:16:48.55 0:41:12.57 186 1:32:51.19 183 2:14:03.76 194 1:02:44.79 171

184 15 313 藤岡 美恵子 愛媛県 3:19:01.35 0:39:51.33 178 1:32:47.22 182 2:12:38.55 186 1:06:22.81 195

188 16 319 塚本 宣恵 広島県 3:20:32.08 0:43:50.84 211 1:35:03.42 201 2:18:54.27 207 1:01:37.82 158

189 17 310 矢田 沙織 島根県 3:20:47.44 0:42:26.65 194 1:38:01.21 219 2:20:27.86 212 1:00:19.58 149

195 18 328 城戸 明子 鳥取県 3:22:20.30 0:33:36.44 98 1:39:43.18 225 2:13:19.62 189 1:09:00.68 205

197 19 321 恩村 竹美 島根県 3:23:18.40 0:42:57.81 202 1:37:44.03 217 2:20:41.84 213 1:02:36.57 169

204 20 326 斉木 博子 鳥取県 3:28:25.04 0:44:23.83 215 1:32:56.47 184 2:17:20.30 202 1:11:04.74 211

206 21 336 藤田 久子 島根県 3:28:39.74 0:37:50.33 156 1:45:09.15 237 2:22:59.49 217 1:05:40.25 191

217 23 330 田邊 妙子 鳥取県 3:39:25.98 0:39:11.36 168 1:43:19.33 234 2:22:30.69 216 1:16:55.29 225

218 24 317 松田 佳恵 島根県 3:39:26.01 0:43:47.69 210 1:40:49.66 228 2:24:37.35 224 1:14:48.66 221

219 25 303 石尾 浩美 香川県 3:40:30.34 0:42:54.46 201 1:43:43.20 235 2:26:37.66 231 1:13:52.68 216

225 26 329 門垣 登紀子 大阪府 3:53:09.49 0:48:02.14 225 1:46:54.65 239 2:34:56.79 239 1:18:12.70 228

226 27 323 市木 三奈子 兵庫県 3:55:46.11 0:30:46.60 70 1:53:36.58 241 2:24:23.18 223 1:31:22.93 239

SW_SKIP SW_SKIP 325 太田原 一枝 大阪府 3:33:56.82 SW_SKIP 1:35:09.61 202 2:25:20.47 229 1:08:36.35 204



DNF DNF 320 上田 順子 大阪府  0:39:25.83 172     

SW_SKIP_DNF SW_SKIP_DNF 335 小玉 容子 島根県  SW_SKIP     

DNS DNS 302 兼平 裕子 鳥取県   

DNS DNS 305 林 摩耶 香川県   

DNS DNS 311 山西 美奈子 広島県   

DNS DNS 312 津村 綾 広島県   

DNS DNS 316 谷本 葉子 広島県   

DNS DNS 327 大村 晶子 福岡県   

DNS DNS 333 津村 裕子 福岡県   


