
【第５回さくらおろち湖トライアスロン大会：参考記録】 ※ 12時18分に雷雨により競技を中止しため、途中の計測結果を表示しています。 開催日：令和５年８月２７日　競技開始10時

スイム1.5km(375m×4周回）、バイク40km(10km×4周回）、ラン10km（2.5km×4周回） スタート時の天候：晴れ　気温28度　  水温：28度

No. 名前 性別 年齢 都道府県 スイム1周目 スイム2周目 スイム3周目 スイム4周目 スイムタイム スイム順位 バイクタイム バイク順位 S+Bタイム ラン1周目 ラン2周目 ラン3周目 ラン4周目 ランタイム ゴールタイム 備考

17 井上　裕馬 M 34 山口県 0:05:31 0:05:47 0:05:50 0:05:57 0:23:03 2 1:17:55 5 1:40:58 0:10:06 0:10:32 0:10:29

5 浜野　知大 M 20 広島県 0:06:10 0:06:49 0:06:52 0:06:53 0:26:42 5 1:18:03 6 1:44:45 0:10:59 0:11:42

48 松本　華奈 F 49 島根県 0:06:40 0:06:51 0:06:50 0:07:01 0:27:20 8 1:17:47 4 1:45:07 0:11:41 0:11:59

1 山本　創意 M 18 広島県 0:07:12 0:07:23 0:07:23 0:08:05 0:30:01 16 1:16:04 1 1:46:05 0:11:02 0:10:33

8 加藤　登 M 25 広島県 0:07:04 0:07:28 0:07:29 0:07:21 0:29:22 13 1:18:28 7 1:47:50 0:11:11 0:11:50

91 河村　政勝 M 63 山口県 0:06:53 0:07:13 0:07:10 0:07:20 0:28:33 11 1:20:03 10 1:48:36 0:11:51 0:11:34

4 秋山　陽汰 M 20 広島県 0:07:18 0:07:47 0:07:51 0:08:21 0:31:16 19 1:17:40 3 1:48:56 0:10:20 0:10:32

11 木下　遥奈 F 27 岡山県 0:06:39 0:07:11 0:07:21 0:07:21 0:28:31 10 1:20:26 11 1:48:57 0:12:21 0:12:35

66 西村　直章 M 53 広島県 0:07:32 0:07:48 0:08:02 0:08:30 0:31:51 25 1:17:37 2 1:49:28 0:14:55

49 森本　倫男 M 49 鳥取県 0:07:39 0:07:57 0:07:56 0:08:09 0:31:39 24 1:19:42 9 1:51:21 0:11:01 0:11:27

94 小松　弘 M 64 徳島県 0:07:37 0:07:49 0:07:53 0:08:11 0:31:28 22 1:21:28 14 1:52:56 0:14:20 0:13:38

20 藤野　佑規 M 38 大阪府 0:05:36 0:05:43 0:05:51 0:05:50 0:22:58 1 1:30:33 35 1:53:31 0:14:25

52 小松　健一 M 49 広島県 0:07:31 0:08:04 0:08:00 0:08:31 0:32:05 26 1:22:59 16 1:55:04 0:14:28

59 青木　宏明 M 52 島根県 0:08:21 0:08:55 0:09:04 0:09:09 0:35:28 42 1:19:40 8 1:55:08 0:12:00

42 見山　恭 M 46 鳥取県 0:08:28 0:08:56 0:08:56 0:09:13 0:35:32 43 1:20:37 12 1:56:09 0:13:41

64 袖本　健一 M 53 島根県 0:06:40 0:07:20 0:07:25 0:07:46 0:29:09 12 1:27:58 28 1:57:07 0:12:27

35 石丸　将義 M 44 山口県 - 0:14:21 0:07:31 0:07:38 0:29:29 14 1:28:37 32 1:58:06 0:13:14

58 高田　泰祥 M 52 東京都 0:07:46 0:08:04 0:08:02 0:08:21 0:32:11 27 1:26:24 19 1:58:35 0:13:12

45 櫟良　義則 M 47 広島県 0:08:46 0:08:50 0:09:33 0:10:02 0:37:10 47 1:21:32 15 1:58:42 0:09:56

63 櫻木　大輔 M 53 香川県 0:06:19 0:06:47 0:06:49 0:06:55 0:26:49 7 1:31:55 37 1:58:44 0:15:10

50 高藤　裕一 M 49 山口県 0:07:28 0:07:59 0:07:55 0:07:57 0:31:17 20 1:27:47 26 1:59:04 0:11:39

38 金子　真悟 M 45 大阪府 0:08:02 0:07:58 0:08:06 0:08:24 0:32:28 28 1:27:03 22 1:59:31 0:12:40

76 山口　謙司 M 57 鳥取県 0:09:19 0:09:56 0:09:40 0:09:50 0:38:43 57 1:20:53 13 1:59:36 0:12:54

21 正岡　晃 M 38 広島県 0:07:05 0:07:49 0:07:48 0:07:58 0:30:37 18 1:29:16 33 1:59:53 0:13:53

74 今井　博隆 M 56 広島県 0:08:20 0:08:13 0:08:13 0:08:34 0:33:19 31 1:27:40 25 2:00:59 0:14:18

6 村上　英太朗 M 22 広島県 0:08:24 0:09:24 0:09:16 0:10:01 0:37:04 46 1:25:03 17 2:02:07 0:11:12

46 金沢　一平 M 48 島根県 0:08:12 0:08:33 0:09:01 0:09:10 0:34:54 38 1:28:00 29 2:02:54 0:12:09

88 田谷　英司 M 61 広島県 0:08:16 0:08:48 0:08:51 0:08:50 0:34:43 36 1:28:27 31 2:03:10

60 大澤　明希子 F 53 島根県 0:06:55 0:07:14 0:06:56 0:06:55 0:27:59 9 1:36:05 43 2:04:04

37 牧　良仁 M 45 鳥取県 0:08:20 0:08:33 0:08:47 0:08:45 0:34:23 33 1:29:47 34 2:04:10

2 小松　大輝 M 18 広島県 0:08:08 0:09:15 0:09:51 0:10:00 0:37:12 48 1:27:20 24 2:04:32

78 今泉　喜樹 M 57 佐賀県 0:07:21 0:07:28 0:07:28 0:07:38 0:29:53 15 1:34:52 41 2:04:45

71 甲斐　利浩 M 55 広島県 0:09:28 0:09:37 0:09:44 0:09:43 0:38:31 55 1:26:31 20 2:05:02

26 瀧　敬士 M 39 広島県 0:09:06 0:09:44 0:09:49 0:10:18 0:38:56 60 1:26:16 18 2:05:12

85 小川　晃範 M 60 岡山県 0:09:35 0:09:41 0:09:44 0:09:50 0:38:49 58 1:26:44 21 2:05:33

40 平塚　洋介 M 46 島根県 0:09:48 0:09:39 0:09:42 0:09:12 0:38:20 53 1:28:14 30 2:06:34



No. 名前 性別 年齢 都道府県 スイム1周目 スイム2周目 スイム3周目 スイム4周目 スイムタイム スイム順位 バイクタイム バイク順位 S+Bタイム ラン1周目 ラン2周目 ラン3周目 ラン4周目 ランタイム ゴールタイム 備考

15 新宅　剛史 M 31 広島県 0:08:22 0:08:49 0:09:01 0:09:15 0:35:25 41 1:33:14 39 2:08:39

25 中内　晋二郎 M 39 鳥取県 0:09:33 0:10:14 0:10:47 0:11:22 0:41:55 70 1:27:15 23 2:09:10

83 中村　錦彦 M 60 奈良県 0:07:34 0:07:59 0:07:51 0:08:16 0:31:38 23 1:37:48 46 2:09:26

75 宮宗　芳昭 M 57 広島県 0:09:02 0:09:35 0:09:56 0:09:56 0:38:27 54 1:31:28 36 2:09:55

19 宮本　夕起子 F 37 大阪府 0:07:44 0:07:50 0:07:52 0:08:02 0:31:26 21 1:39:02 48 2:10:28

34 濱崎　洋光 M 44 島根県 0:08:05 0:08:21 0:08:35 0:08:32 0:33:31 32 1:36:59 44 2:10:30

92 槙原　進 M 64 島根県 0:08:14 0:08:32 0:08:38 0:09:16 0:34:38 35 1:36:00 42 2:10:38

36 高島　志織 F 45 広島県 0:08:59 0:09:33 0:09:44 0:09:49 0:38:03 51 1:32:35 38 2:10:38

56 雁幕　星児 M 51 広島県 0:07:48 0:08:02 0:08:12 0:08:32 0:32:32 29 1:39:01 47 2:11:33

28 横道　政宏 M 39 広島県 0:10:16 0:11:27 0:12:17 0:11:25 0:45:24 76 1:27:56 27 2:13:20

10 竹澤　美咲 F 27 奈良県 0:06:07 0:06:24 0:06:36 0:06:32 0:25:38 4 1:47:55 52 2:13:33

22 石原　研 M 38 島根県 0:08:20 0:08:34 0:08:38 0:09:06 0:34:36 34 1:39:04 49 2:13:40

41 出來　大輔 M 46 山口県 0:07:14 0:08:43 0:09:18 0:09:39 0:34:51 37 1:39:32 50 2:14:23

80 堀越　淳 M 58 広島県 0:08:27 0:08:38 0:08:52 0:09:08 0:35:04 39 1:39:52 51 2:14:56

24 永瀬　誠 M 38 島根県 0:08:25 0:09:01 0:09:52 0:10:27 0:37:44 50 1:37:37 45 2:15:21

53 川原　英揮 M 50 愛知県 0:09:24 0:10:04 0:10:21 0:10:49 0:40:36 68 1:34:51 40 2:15:27

30 田川　淳一 M 41 岡山県 0:05:50 0:06:11 0:06:13 0:06:18 0:24:31 3 バイクリタイア

12 左官　伽奈子 F 28 奈良県 0:06:27 0:06:45 0:06:51 0:06:45 0:26:45 6

9 大澤　美夕希 F 27 島根県 0:07:23 0:07:38 0:07:34 0:07:37 0:30:11 17

47 松本　晃彦 M 48 鳥取県 0:07:26 0:08:14 0:08:18 0:08:42 0:32:39 30 バイクリタイア

89 栗　町子 F 62 広島県 0:08:33 0:08:46 0:08:54 0:08:53 0:35:05 40

27 長瀬　雅史 M 39 島根県 0:08:29 0:09:03 0:09:02 0:09:13 0:35:47 44

101 星野   徳夫 M 72 島根県 0:08:45 0:09:04 0:09:10 0:09:50 0:36:48 45

72 平井　陽一 M 55 兵庫県 0:08:19 0:08:56 0:09:30 0:10:43 0:37:27 49

82 茨田　二三夫 M 59 広島県 0:09:08 0:09:33 0:09:45 0:09:49 0:38:14 52

100 小玉　容子 F 71 島根県 0:09:40 0:09:33 0:09:48 0:09:42 0:38:42 56

32 鷲見　明 M 43 鳥取県 0:09:22 0:09:49 0:09:46 0:09:54 0:38:50 59

14 唐津　勇人 M 28 奈良県 0:09:45 0:09:34 0:09:48 0:09:52 0:38:58 61

81 池口　秀志 M 59 東京都 0:10:01 0:09:24 0:09:41 0:09:56 0:39:01 62

96 木原　郁夫 M 66 福岡県 0:09:27 0:09:53 0:09:45 0:10:05 0:39:09 63

79 石井　章 M 58 島根県 0:09:37 0:09:45 0:09:51 0:10:10 0:39:22 64

99 早崎　郁朗 M 69 福岡県 0:09:46 0:09:54 0:09:54 0:10:00 0:39:33 65

3 新井　依央理 F 19 島根県 0:09:34 0:09:52 0:09:46 0:10:23 0:39:34 66

102 湊　昭夫 M 75 山口県 0:10:04 0:09:52 0:10:02 0:10:16 0:40:13 67

43 津村　綾 F 47 広島県 0:10:17 0:10:18 0:10:31 0:10:49 0:41:54 69

70 綿貫　純也 M 55 島根県 0:10:38 0:10:52 0:10:41 0:10:56 0:43:05 71

90 小田　哲靖 M 62 奈良県 0:10:41 0:10:54 0:11:26 0:10:35 0:43:35 72

69 迫　能恵 F 55 広島県 0:10:11 0:11:02 0:11:30 0:10:59 0:43:41 73



No. 名前 性別 年齢 都道府県 スイム1周目 スイム2周目 スイム3周目 スイム4周目 スイムタイム スイム順位 バイクタイム バイク順位 S+Bタイム ラン1周目 ラン2周目 ラン3周目 ラン4周目 ランタイム ゴールタイム 備考

97 中川　和夫 M 67 鳥取県 0:09:56 0:10:58 0:11:31 0:12:00 0:44:24 74

65 大月　克己 M 53 岡山県 0:10:35 0:11:13 0:11:29 0:11:10 0:44:27 75

44 永瀬　公人 M 47 島根県 0:10:34 0:11:37 0:12:02 0:12:25 0:46:36 77

86 佐貫　秀子 F 61 兵庫県 0:11:24 0:11:53 0:12:28 0:12:14 0:47:57 78

68 大橋　正信 M 54 島根県 0:11:03 0:11:54 0:12:12 0:13:03 0:48:10 79

55 吉野　智信 M 50 島根県 0:11:34 0:12:44 0:13:36 0:13:55 0:51:48 80

57 郷原　由紀子 F 52 島根県 0:12:41 0:13:01 0:13:15 0:12:55 0:51:51 81

103 藤武　友喜 M 76 福岡県 0:15:09 0:14:03 0:14:23 0:14:17 0:57:50 82

98 西村　博志 M 68 大阪府 0:15:43 0:15:38 0:15:00 スイムスキップ

84 藤田　真弘 M 60 広島県 0:17:03 0:17:39 0:15:44 スイムスキップ

23 住田　弘之 M 38 鳥取県 0:16:02 スイムスキップ

29 長瀬　彩 F 40 三重県 0:17:12 スイムスキップ

7 西村　友佑 M 24 大阪府 0:20:39 スイムスキップ

39 安本　孝造 M 46 広島県 DSQ

51 岩本　薫 M 49 島根県 DNF

13 計田　浩希 M 28 広島県 DNS

16 梶山　美里 F 32 広島県 DNS

18 戸田　有紀 M 35 広島県 DNS

31 木島　庸貴 M 42 島根県 DNS

33 坂本　洋 M 44 大阪府 DNS

54 田副　史貴 M 50 愛知県 DNS

61 宮島　まり F 53 広島県 DNS

62 竹中　秀明 M 53 兵庫県 DNS

67 細木　憲司 M 54 島根県 DNS

73 柿本　秀樹 M 55 鳥取県 DNS

77 黒崎　達也 M 57 広島県 DNS

87 長野　直美 F 61 大分県 DNS

93 新井　千尋 M 64 島根県 DNS

95 中島　秀人 M 65 鳥取県 DNS
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